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VENERDÌ 3 GIUGNO 2022
Ore 14:00 Registrazione partecipanti 
Ore 14:20 Introduzione:	 M. Cristina Mencoboni
Presidente AIDM Matera

Concetta Laurentaci 	 Delegata Regionale AIDM Basilicata

Saluti delle Autorità:

Ore 15:00   	 Apertura dei lavori
		  Concetta Laurentaci - M. Cristina Mencoboni

Lettura:	 	 Virus respiratori e differenze di genere 
		  Anna Ruggieri (ISS)

I sessione:
Inquinamento ambientale e salute AIDM - GISeG
Moderatori:
	M. Gabriella De Silvio - M. Cristina Mencoboni 

Ore 15:30	  	Impatto dell’inquinamento sull’apparato
		  respiratorio: quanto conta il genere 
		  Anna Maria Moretti

Ore 15:50 		  Inquinamento e mutagenicità  
		  Domenico Dell’Edera

0RE 16.10 		  Inquinamento ambientale e infertilità
		  Silvia Cardinale

Ore 16:30 		  Inquinamento e allergie in età pediatrica: 	
		  relazione con ambiente e stili di vita
		  Zora Del Buono

Ore 17:00  	 Discussant: Franca M. Gallo

II sessione:	 Alimentazione, nutrizione e impatto sul 	
	 benessere AIDM - ADI
Moderatori:	 Carola Vicari - Patrizia Muccioli

Ore 17:20	 Covibesity: nuova evidenza in pandemia 
	 M. Cristina Mencoboni

Ore 17:40 	 Valutazione nutrizionale nel paziente ricoverato 
	 Carmela Bagnato

Ore 18:00 	 Gestione della nutrizione nell’Assistenza 		
	 Domiciliare Protetta 
	 M. Maddalena Frangione

Ore 18:20  	 Discussant: Erasmo Bitetti

Ore 18:40 	 Chiusura lavori I giornata

SABATO 4 GIUGNO 2022
Ore 09:00 	 Inizio lavori II giornata 
Ore 09:30 	 Lettura: Meccanismi di cronicizzazione del dolore 
	 Diego Fornasari

III Sessione: Gestione del dolore - AIDM - SIMFER
Moderatori: 	Pietro Fiore – Monica Armento

Ore 10:00	 Dolore neuropatico periferico 
	 Caterina Ermio 
Ore 10:20  	 L’uso della tossina botulinica nel dolore da spasticità 
	 Andrea Santamato

Ore 10:40  	 Dolore pelvico e disabilità
	 Luisa De Palma

Ore 11:00  	 Discussant: Antonella Angione

Ore 11:20 	 Pausa
IV Sessione: 	 Malattie reumatologiche e genere- AIDM - SIMFER
Moderatori: 	Giovanna Beretta - Maurizio Ranieri

Ore 11:40  	 Infiammazione articolare: medicina inte grata 	 	
	 e integrazione con vitamina D 			 
	 Concetta Laurentaci

Ore 12:00  	 Update sulle terapie farmacologiche 			 
	 delle artropatie infiammatorie 	 	 	
	 Nancy Lascaro

Ore 12:20  	 Trattamento riabilitativo nelle malattie 			
	 reumatologiche 
	 Chiara Giorgio

Ore 12:40  	 Discussant: Claudia Pricoco

Ore 13.00 	 Compilazione Questionario ECM 
	 Conclusione dei lavori: Concetta Laurentaci
	 M. Cristina Mencoboni

RAZIONALE

Fin dall’antichità la dualità maschio/femmina ha 
appassionato filosofi e scrittori, tanto che già Pla-
tone narrava il mito dell’Androgino, essere umano 
perfetto perchè formato da una parte femminile e 
una maschile, coesistenti nella massima armonia; 
ma Zeus, invidioso di tanta perfezione, scagliò la 
sua saetta per dividere l’essere perfetto, condan-
nandolo alla perenne ricerca della sua metà.
	 All’insegna della ricostituzione di una pri-
mordiale armonia dell’essere umano, il presente 
evento mira ad approfondire le tematiche sanitarie 
sulla Medicina di Genere, per garantire il diritto di 
ogni individuo a ricevere cure precise e persona-
lizzate, rispettose delle differenze sesso-specifi-
che e di genere, ormai ampiamente documentate 
in letteratura scientifica, sia in termini di diagnosi,  
incidenza e prevalenza, sia in termini di decorso 
clinico e complicanze delle diverse patologie. 
	 Durante il Convegno saranno trattati argo-
menti quali l’impatto dell’inquinamento ambien-
tale sulla salute umana, l’importanza di alimen-
tazione e nutrizione nel bambino e nell’adulto/
paziente, diverse forme di trattamento del dolore 
e le malattie reumatologiche in ottica enere-spe-
cifica.
	 Ad arricchire l’evento ci saranno in aper-
tura delle due giornate le prestigiose lectio ma-
gistralis che approfondiranno le tematiche con-
gressuali e sapranno coinvolgere l’uditorio in 
importanti riflessioni.
	 Come sempre la città di Matera Vi acco-
glierà con la consueta ospitalità e cortesia, per 
rendere la Vostra esperienza unica e irripetibile.

Maria Cristina Mencoboni
Presidente AIDM Matera 

Concetta Laurentaci 
Delegata AIDM Matera


